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EL REINO DEL REVES

S INCREBLE QUE NUESTROS UNGIDOS SE SIGAN PREOCUPANDO
UNICAMENTE POR Si MISMQS, SIN RESPETARNOS EN ABSOLUTO A
NOSOTROS: SUS ELECTORES. EXISTE UNA HERMOSA CANCION DE
Maria ELena WaLsH (TiTuLapa: eL REINO DEL REVES) QUE, EN EL
TERCER RENGLON DE LA TERCERA ESTROFA, DICE EN FORMA TEXTUAL:
“(QUE UN LADRON ES VIGILANTE Y OTRO ES JUEZ'. SINTETIZA LO QUE ESTA
SUCEDIENDO EN EL PAiS. POR FAVOR PIENSEN SI ES VERDAD O NO.
LES DEJO UN GRAN ABRAZO A TODOS MIS COMPATRIOTAS.
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QUE SE PUEDE HACER POR TRASNFORMAR LA FUNCIONALIDAD DE LOS ESPACIOS QUE HABITAMOS, DE MANERA TAL QUE EN LO PARTICULAR GASTEMOS
MENOS ENERGIA, Y EN LO GLOBAL VIVAMOS EN UNA SITUACION CLIMATICA EN MEJORIA Y NO EN DETERIORO.

gran escala, afecta a toda la estructura de

este, lo que requiere una considerable inver-
sion y planificacion. Los propietarios, o las comu-
nidades de vecinos que decidan ejecutar la reha-
bilitacion de su edificio deben saber cuéles son
los pasos para seguir, qué actuaciones conlleva
una rehabilitacion energética completa y eficaz y
cuales son las ayudas de las que disponen.

La rehabilitacion energética de un edificio a

JQUE SE NECESITA?

La rehabilitacion energética es la Unica manera
de mejorar las edificaciones obsoletas y conta-
minantes del mundo, con increibles beneficios
sociales y ambientales -mientras se generan mi-
llones de puestos de trabajo-. Pese a todo, el rit-
mo de rehabilitacion energeética y urbana actual,
es demasiado lento como para descarbonizar el
parque edificado, dentro del objetivo de neutra-
lidad climatica que se propuso la Union Europea,
y que debe ser global. Se necesita aumentar el
ritmo de rehabilitaciones hasta al menos un 3%
del parque edificado anualmente, y fomentar las
rehabilitaciones profundas, las cuales potencian
el ahorro energético.

Para alcanzar este objetivo, redirigir el sector de
la construccion, y obtener todos los beneficios
sociales, ambientales y econémicos, es necesa-
rio introducir estandares minimos de rendimien-
to energético (MPES por sus siglas en inglés),
acompanados de medidas y salvaguardas socia-
les, asi como de una asistencia técnica adecua-
da. Esta herramienta ya se encuentra en uso en
muchos paises, y asegura que los edificios con
peor rendimiento energeético alcancen altos ni-
veles de eficiencia, mientras se reduce la pobre-
Za energetica, al actuar en el sector residencial.
Estos estandares, deberian ser introducidos pro-
gresivamente, con el objetivo de alcanzar todas
las tipologias y usos de la edificacion, estable-
ciendose a la vez un marco normativo que prio-
rice la financiacion en ayudar a los hogares en
situacion de vulnerabilidad.

LA REHABILITACION ENERGETICA TAMBIEN
ES JUSTICIA CLIMATICA

Teniendo en cuenta que el sector residencial
es el responsable del 30% del consumo total de
energia final del pais, la rehabilitacion energeé-
tica del parque inmobiliario, se presenta como
uno de los pilares basicos para conseguir los ob-
jetivos de reduccion de emisiones de gases de
efecto invernadero (como el C02) un 23% en 2030
(con respecto a los datos de 1990), tal y como
establecen ciertas nuevas regulaciones como
por ejemplo en Espana la nueva Ley de Cambio
Climatico y Transicion energética, o los acuerdos
firmados por la comunidad internacional.

La finalidad, por tanto, de realizar la rehabilita-
cion energética de los edificios y las viviendas,
es reducir el consumo de energia de los mismos.

La Argentina se comprometio a reducir un 26%
las emisiones de gases de efecto invernadero
para 2030. Fue con la publicacion, que se rea-
liz6 en el portal de la Convencion Marco de las
Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico, por
la cual el pais asume un nuevo compromiso mas
ambicioso en la lucha frente al cambio climatico.
Nuestro pais se comprometio a reducir para
2030 las emisiones de gases de efecto inverna-
dero, 26 por ciento menos a lo que ya se habia
responsabilizado en 2016, al presentar la Segun-
da Contribucion Determinada a Nivel Nacional,
donde se establece el aporte que realizara el
pais para lograr los objetivos del Acuerdo de Pa-
ris (firmado en 2015).

Hay muchas medidas que pueden tomarse, a ni-
vel de cada vivienda, para mejorar la eficiencia
y el ahorro energético de la misma. Teniendo en
cuenta que solo los sistemas de climatizacion,
ya consumen el 50% de energia de una vivienda,
sustituir antiguos sistemas poco eficientes, por
nuevos aparatos, como calderas de condensa-
cion, bomba de calor, etc. puede ser un primer
paso muy importante a llevar a cabo.

Aislamiento térmico: actuar sobre la envolvente
del edificio, lo que implica aislar correctamente
la fachada y el tejado. Insuflar material aislante
en el hueco que queda entre el espacio interior
habitado y el exterior o instalar ventanas aislan-
tes son algunas de las medidas a seguir.

Estanqueidad: el objetivo es evitar las corrientes
incontroladas de aire. Algunas vias mas frecuen-
tes de fugas de aire, 0 lo que es lo mismo, de
energia, son rejillas de ventilacion, huecos entre
ventanas y pared, fisuras en conducciones y en
suelo y muros, chimeneas, etc.

Para solucionar este problema, se recomienda
sellar los huecos entre pared, ventanas y puertas
y tapar con masilla todas las posibles grietas en
paredes y suelos.

Ventilacion de viviendas: un edificio que no
cuenta con sistemas de ventilacion mecanica
controlada, genera pérdidas (o entradas) de ca-
lor al ventilar las estancias abriendo ventanas y
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puertas. La instalacion de un correcto sistema
de ventilacion natural, mediante conductos y re-
jillas, o de ventilacion mecanica y aparatos como
recuperadores de calor, reduce en un 90% la de-

manda de calor de un edificio.

ALIANZA POR LA REHABILITACION DE V/IVIENDAS

En Espafa un grupo de organizaciones de la so-
ciedad civil se denomina “Alianza por la rehabili-
tacion de viviendas, sin dejar a nadie atras". La
alianza une a organizaciones de la sociedad civil:
ambientales, sociales, familiares, académicas,
investigadoras, gestores de vivienda publica y
sindicatos con el objetivo de acelerar la rehabi-
litacion integral de viviendas en Espana sin dejar
a nadie atras como una medida esencial para
hacer frente a la pobreza energética y el cam-
bio climatico, impulsar la generacion de empleo
y garantizar el derecho a una vivienda digna, efi-

LAS VENTAMAS DE DOBLE O TRIPLE VIDRIO AISLANTE
GEWERAW UN ESPACID DE COMODIDAD TERMICA INTERIDR,
QUE NO ESTA SUJETA AL FRID 0 CALOR DUE HAGA AFUERA
DEL EDIFRCI,

LOS COSTES
OCULTOS

DE LOS EDIFICIOS
OBSOLETOS
DE EUROPA

ciente energéticamente, saludable, contribuyen-
do a la descarbonizacion del parque de edificios,
y a avanzar hacia una transicion energética justa.

La rehabilitacion de viviendas, es una de las so-
luciones mas efectivas para hacer frente a la
pobreza energética, el cambio climatico y garan-
tizar una vivienda digna, eficiente y saludable. Sin
embargo, los planes y programas que ha habido
hasta la fecha, han excluido a las familias en si-
tuacion de vulnerabilidad, debido a numerosas
barreras de acceso (financiacion, propiedad de
la vivienda, conocimiento, incompatibilidad con
otras ayudas, informacion escasa y/o inadecua-
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LA TIPOLOGIA DE VIVIENDA EN TERMINOS DE AISLACION TERMICA DE NUESTRO TERRITORIO NOS PONE FRENTE A

LAS MISMAS PROBLEMATICAS E INTERROGANTE: (',REHABILITAR UNA VIVIENDA ES UN GASTO O UNA INVERSION PARA

REDUCIR OTROS GASTOS MENOS EVIDENTES PERO QUE TERMINAN SIENDO MAYORES? LA RESPUESTA ES SEGUIR
INCORPORANDO INGENIERIA CIVIL A NUESTRA FORMA DE VIDA

da del acceso a las ayudas existentes, etc.). Estos
programas, tampoco han contribuido a mejorar
la asequibilidad de las viviendas rehabilitadas y
el acceso a las mismas. Ademas, es necesario
aumentar el ritmo de rehabilitacion de viviendas,
para lograr los objetivos de descarbonizacion del
parque de edificios para 2050.

La contaminacion producida por los edificios obsole-
tos, afecta de forma global a la salud del planeta en
su conjunto. Por su parte, la falta de eficiencia ener-
gética en los hogares en términos de aislamiento
térmico, es uno de los motivos principales que deter-
minan gque una persona se encuentre en situacion de
pobreza energeética, y tiene impactos diferenciados,

en especial sobre la poblacion y los colectivos mas
vulnerables, entre ellos, mujeres, ninos y ninas, asi
COmMo personas migrantes y racializadas.

Por ello, tomar medidas en términos de justicia
social, ambiental y economica implica entre otras
C0sas, que los gobiernos centrales, e instituciones
adguieran compromisos reales y vinculantes en tér-
minos de rehabilitacion energética, acompanados de
medidas y salvaguardas sociales. Ademas, se trata
de una medida de reduccion de consumo energéti-
Co, insoslayable a una transicion energeética justa y
ecoldgica.

LA REHABILITACION DE VIVIENDA EN TODOS
LOS ESPACIOS DE ROSARIO Y LA REGION, ES
UNA GESTION QUE GENERA TRABAJO GENUINO.
MEJORA EL CONFORT DE QUIENES HABITAN Y
REDUCEN SUS GASTOS. BRINDA BIENESTAR, Y
DISMINUYE LOS GASES QUE AUMENTAN LA TEM-
PERATURA DEL PLANETA. LA INGENIERIA CIVIL
TRABAJA PARA LOGRARLO
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(',ALGUNA VEZ TE SUBISTE A UN AUTO QUE ESTUVO AL RAYO DEL SOL? LA TEMPERATURA ES MUCHO MAYOR QUE CUANDO ESTA
BAJO LA SOMBRA DE UN ARBOL. LO MISMO OCURRE EN MAYOR ESCALA CON LAS CASAS Y EDIFICACIONES Y EN ULTIMA INS-
TANCIA CON LA CIUDAD EN SU TOTALIDAD. LA FUNCION OXIGENANTE Y REFRESCANTE DE LOS ARBOLES, SE HACE CADA VEZ MAS

178 KmZ. Las calles, avenidas y pasajes suman
2.070 arterias. Los espacios verdes munici-
pales llegan a 250, destacandose el Parque de la

La Ciudad de Rosario ocupa un territorio de

Independencia por su riqueza floristica y por sus
126 Ha de superficie.

Aungue no hablen, ellos estan ahi. Son mudos
testigos del devenir de una ciudad que se trans-
forma ano tras ano, a la que acompanan con sus
flores y sus sombras. Rosario tiene “otra” pobla-
cion, la verde, la que purifica el oxigeno y da des-
tellos de naturaleza en medio del cemento.

Son los arboles de una ciudad que aspira a tener
un millon de ejemplares en 2030.

Segun datos de la Municipalidad, actualmente la
ciudad cuenta con 420 mil arboles en las veredas

y espacios verdes.

LA IDEA ES LLEGAR A UN ARBOL POR ROSARINO
N 2030.

Segun el ultimo censo, en las 15.863 calles exis-
ten un total de 219.946 ejemplares, lo que arroja
un promedio de 13,86 por cuadra. El estudio re-
levé que los arboles se incrementaron un 18,9%
respecto de ultimo relevamiento, que databa de
una década atras. De todos los ejemplares, un
941% no presenta problemas fitosanitarios y el
96,5% no causa interferencias con el alumbrado
publico.

Antes de plantar en la via publica, hay que con-

EVIDENTEMENTE INPORTANTE EN LAS CIUDADES.

sultar cuales son las especies adecuadas al en-
torno para que no destruyan las veredas en su
crecimiento.

La especie mas presente en las calles rosarinas
es el Fresno con 76400 arboles. Mucho mas atras
le siguen el Platano (11.519), Crespon (10.092), Li-
quidambar (7686), Jacaranda (6731) y Lapacho
(3435), entre las mas repetidas.

EL FrResno

Con 7640. ejemplares en Rosario, es el Fresno
el mas repetido de todos. El Fresno reune las
caracteristicas mas buscadas en arbolado, por
ejemplo, que pierde las hojas mas temprano
que la mayoria y facilita los trabajos de poda. Es
tambien resistente a las plagas. Y llega a buena
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altura en poco tiempo.

Es un arbol de sombra que repara del viento y
genera mucha produccion de oxigeno. La colo-
racion varia: en verano las hojas son verdes y
cuando llega el otono, se vuelven amarillas hasta
que se desprenden. Llega a una altura de 15 a 20
metros.

Alcanza una buena altura en cinco anos, da bue-
na sombra. Y sigue creciendo durante mucho
tiempo. Viven muchos anos, varios cientos de
anos, depende el cuidado que se le dé. La poda
influye mucho.

EL PLatano:

Este arbol oriundo del suroeste de Asia y de la
zona atlantica de Estados Unidos es una especie
noble, que soporta el frio, altas temperaturas o
contaminacion. Pueden vivir mas de 300 anos: es
un arbol longevo. Tiene una copa amplia, por eso
se usa para arbolado de alineacion en avenidas y
paseos, porque produce mucha sombra. Cumple
un efecto favorable de absorcion de carbono, por
lo que cumple un rol importante.

EL CRESPON:

Hay mas de diez mil ejemplares en Rosario. Es
un arbol oriundo del Himalaya, la India y Japon y
tiene un gran valor ornamental. En primavera, las
hojas se ponen rojas, luego pasan al verde bien
oscuro y llegando a diciembre salen las flores
con seis pétalos.

Tienen una particularidad: los pétalos con on-
dulaciones, crespos, por eso se llama Crespon.
También se lo conoce como Arbol de las Indias o

Arbol de Jupiter, probablemente por el color de
las flores.

El Crespon llega a unos 4 metros de altura en
Rosario, pero puede alcanzar los seis metros. La
copa es redondeada y cuando el arbol esta bien
desarrollado, llega a un techo y se empieza a en-
sanchar.

Tiene dos variantes, porque también puede es-
tar ramificado desde la base y adquirir un creci-
miento arbustivo, ramificandose cerca del piso.
0 si no, llegar a una buena altura y luego rami-
ficarse.

EL JacarANDA:

Hay 6.761 ejemplares de Jacarandé en la ciudad.
Es un arbol autdoctono, entre tantos otros como
el quebracho o el nandubay, que generan ma-
dera dura en el norte chaqueno o en Entre Rios.
Pero el jacaranda es bien de la pampa humeda.
Sus colores suelen estar en la tonalidad de los
azules o los violaceos. Florece en primavera y en
verano.

EL LiquinAmBar:

Originario del sur de Estados Unidos, México y
Guatemala, esta variedad que tiene 7.686 arboles
en Rosario es, por lo general, la mas llamativa
en otofo por la coloracion que va del amarillo
0 anaranjado hasta el rojo intenso y en algunos
casos hasta violaceo. Es utilizado para paisajis-
mo en plazas, parques y hasta jardines.

Se caracteriza por sus hojas con cinco puntas
parecidas al arce y al platano. A principios del

otofio empieza a intensificar el cambio del ver-



de hacia lo rojizo y pierde su follaje entrando en
invierno, pero permanecen los frutos, unas cap-
sulas puntuosas que se veran colgando hasta el
inicio de la primavera.

L.oS ARBOLES URBANOS PROPORCIONAN MULTIPLES BE-
NEFICIOS PARA LAS CIUDADES Y SUS HABITANTES POR LO
QUE ES INDISPENSABLE CUIDARLOS Y PROTEGERLOS. Aqui
LISTAMOS SIETE FORMAS EN QUE LOS ARBOLES Y BOSQUES
URBANOS CONTRIBUYEN A HACER QUE LAS CIUDADES SEAN
SOCIO-ECONOMICA Y AMBIENTALMENTE MAS SOSTENIBLES.

1. Los arboles desempenan un papel importante
en el aumento de la biodiversidad urbana, pro-
porcionando plantas y animales con un habitat,
alimentos y proteccion favorables.

2. Un arbol maduro puede absorber hasta 150 kg
de gases contaminantes por ano. Como resulta-
do, los arboles juegan un papel importante en la
mitigacion del cambio climatico. En las ciudades
con altos niveles de contaminacion, los arboles
pueden mejorar la calidad del aire, haciendo que
las ciudades sean lugares mas saludables para
Vivir.

3. Los arboles grandes son excelentes filtros
para contaminantes urbanos y particulas finas
como el polvo, la suciedad o el humo del aire
atrapandolos en las hojas y la corteza.

4. La ubicacion estratégica de los arboles en las
ciudades puede ayudar a enfriar el aire entre 2y
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8 grados centigrados. Por ejemplo, la ubicacion
correcta de los arboles alrededor de los edificios
puede reducir la necesidad de aire acondiciona-
do en un 30 por ciento, y reducir las facturas de
calefaccion de invierno en un 20-50 por ciento.

5. Las investigaciones muestran que vivir cerca
de espacios verdes urbanos y tener acceso a
ellos puede mejorar la salud fisica y mental, por
ejemplo, al disminuir la presion arterial alta y el
estrés. Esto, a su vez, contribuye al bienestar de
las comunidades urbanas.

6. Los arboles maduros regulan el flujo de agua y
desempenan un papel clave en la prevencion de
inundaciones y la reduccion del riesgo de desas-
tres naturales. Un arbol de hoja perenne maduro,
por ejemplo, puede interceptar mas de 15 000 li-
tros de agua por ano.

7. La planificacion de paisajes urbanos con ar-
boles puede aumentar el valor de la propiedad
hasta en un 20 por ciento, y atraer el turismo y
los negocios.

UNA CIUDAD CON UNA INFRAESTRUCTURA VERDE BIEN PLA-
NIFICADA Y BIEN ADMINISTRADA SE VUELVE MAS SOSTENI-
BLE, MEJORA LA CALIDAD DE VIDA, SE ADAPTA MEJOR AL
CAMBIO CLIMATICO, REDUCE EL RIESGO DE DESASTRES Y
CONSERVA LOS ECOSISTEMAS.
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EL PUENTE DE NIEBLA

UNA ESTRUCTURA EN SUIZA EVOCA UN ENTORNO NEBULOSO UNIENDO FUERZAS NATURALES Y ARTIFICIALES. LOS VISITANTES
ATRAVIESAN UNA EXPERIENCIA INMERSIVA QUE CUESTIONA LA DEPENDENCIA DE LA IMAGEN Y LA NITIDEZ VISUAL

masa de niebla que resulta de la union

de fuerzas naturales y artificiales. Si-
tuado sobre el agua en el lago Neuchatel, en
Yverdon-les-Bains, en Suiza. El proyecto se
concibid como un pabellon multimedia para
la Expo Suiza 2002, con el objetivo de someter
a los visitantes a una experiencia inmersiva,
que cuestiona su dependencia de la imagen
y la nitidez visual.

The blur es una obra atmosférica, una

La estructura en forma de disco, apoyada so-
bre cuatro columnas, se basa en el principio
de la tensegridad, que consiste en equilibrar
un conjunto de perfiles metalicos, comprimi-
dos dentro de una red de cables tensados.
Sobre este entramado ligero, se proyecta una
fina bruma de agua procedente del lago, a
través de 35.000 boquillas, cuya presion se
regula en las diferentes zonas del edificio

en funcion de los datos atmosféricos —de
temperatura, humedad y viento—, que recibe
un equipo inteligente de control climatico. El
resultado es una vision blanca, acompanada
por el ruido blanco de los aspersores, que se
complementa con un proyecto acustico fir-

mado por el artista y compositor suizo Chris-
tian Marclay. Dos pasarelas formadas por
secciones metalicas prefabricadas, conec-
tan la orilla del lago con el pabelldn, salvando
progresivamente, la diferencia de altura en-
tre ambos.

Un sistema meteoroldgico inteligente, lee las
condiciones climaticas cambiantes de tem-
peratura, humedad, velocidad y direccion del
viento, y regula la presion del agua en una
variedad de zonas.

Al entrar en la estructura principal del puen-
te, se borran las referencias visuales y acus-
ticas.

UNA OBRA, UN PAISAJE, MIL FORMAS
La belleza de esta obra es el misterio, el desa-

AN

fio, la incertidumbre, el movimiento perpetuo.
Desde afuera tiene un efecto hipnotico, como
la contemplacion de las nubes, como la nube
artificial que en efecto es. Parece un animal
respirando que nos conduce por medio de su
lengua a las fauces del vacio.

Blur propone una doble lectura, una doble
experiencia. Desde la orilla se muestra im-
ponente sobre la superficie del agua, como
una construccion etérea, volatil, y cambiante,
que se autogenera constantemente. ES un
espectacular edificio, que interactua con el
entorno acuoso de un paisaje de postal.

Sin embargo, al comenzar la caminata por
la pasarela que nos conduce de la orilla al

interior de la nube, nos invade la ansiedad.
Casi sin darnos cuenta, traspasando un limite
literalmente difuso, nos encontramos desco-
nectados de la "realidad’. La figura se trans-
formo paulatinamente en fondo, y lo invadid
todo a nuestro alrededor. El paisaje de postal
se convirtio en recuerdo borroso



De esta manera, el aislamiento sonoro y vi-
sual que ofrece el interior, nos pone situacion
ludica y de fragilidad a la vez, y conduce a re-
encontrarnos con sensaciones normalmen-
te apagadas en nuestras vidas cotidianas.
Ansiedad, temor, y desorientacion, que pue-
den mutar eventualmente a la calma, la se-
guridad, y el encuentro con uno mismo (que
NO es poca cosa en estos dias de urbanidad
exagerada). Parece imposible salir de esta
bruma sin haber reflexionado sobre nuestras

limitaciones humanas.

En medio del consumo frenético de image-
nes que caracteriza a nuestro mundo coti-
diano, que por sobreestimulacion termina
adormeciéndonos, Blur regala una pausa, un
paréntesis en la realidad, una experiencia
unica que abre interrogantes y estimula la
imaginacion.
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LA IDEA ES HACER UNA PROTOTIPO DE VIVIENDA BIOEFICIENTE, CON EL FIN DE QUE ESTA EXPERIENCIA
PUEDA SER COMPARTIDA Y REPLICADA EN DIFERENTES LUGARES, Y HACER UN ESTUDIO TECNOLOGICO
DE LOS MATERIALES UTILIZADOS, Y DE LOS QUE ESTAN DISPONIBLES.

construyd un prototipo de vivienda Util para

la sociedad entrerriana. Si la experiencia se
puede replicar, seguramente los materiales no
seran los mismos, pero si la forma constructiva
y de integracion al ambiente’, precisa Fernando.
Se trata de utilizar las técnicas ya conocidas, in-
corporando nuevos conocimientos tecnologicos,
para lograr una vivienda confortable, con un cos-
to energético mucho menor que el demandado
por una construccion convencional. Otras claves
del proyecto, consisten en el aprovechamiento
de materiales reciclables, la utilizacion de mate-
riales de la zona, que se encuentren en un radio
de no méas de 30 km de distancia, y la generacion
de mano de obra.

Fernando Raffo es un ingeniero civil, que

“S| EL VERANO ME ENCUENTRA DURMIENDO UNA

SIESTA SIN AIRE ACONDICIONADO Y FRESCO, HA-

BRE CUMPLIDO MI DESAFi0", SENALA CONFIADO
FERNANDO.

"EL BOSQUE PEQUENQ"

Asi llamé Fernando Raffo a su vivienda, basada
en el concepto de bioeficiencia. Este concepto
integrador, abarca criterios como la Ingenieria
Civil bioclimatica, la utilizacion de ecotécnicas, la
racionalizacion del uso de energia, el reuso de
materiales, la revalorizacion de los recursos re-
gionales, la autosuficiencia, la sustentabilidad, el
cuidado del medio ambiente y el desarrollo local,
entre otros.

Considerando las particularidades del entor-
no, para el diseno de esta vivienda se buscaron
antecedentes en la tipologia constructiva de la
region, evitando la imposicion de materiales y
tecnologias convencionales. Esto se basa en la
observacion de como los antiguos pobladores
habian encontrado soluciones adecuadas a los
problemas que planteaba la construccion de sus
viviendas, como el disefo, resistencia, salubri-
dad y confort, utilizando los materiales locales.
Muchas de las viviendas rurales construidas en
el siglo XIX, hoy estan en pie y en condiciones
de seguir siendo habitadas. También resulta
llamativa la forma en la que aprovecharon las
propiedades, de las piedras de la region para las
cimentaciones, y la especializacion en la cons-

Ecotécnicas Utilizadas: Calefaccién

Cajas de Carton
Tetra Brik
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truccion de ladrillos y fibras vegetales.

Los factores condicionantes de diseno para lo-
grar un buen balance en la construccion biocli-
matica, tomando en cuenta las caracteristicas
geograficas del sitio de construccion, se basan
en que pueda dar respuestas eficientes de ais-
lamiento a las altas temperaturas durante los
meses de verano, y que contemple la ocurren-
cia de precipitaciones abundantes, con mas de
1.200 mm anuales. Para esto se tuvo en cuenta la
orientacion, tomando un eje de disefo norte-sur,
que permite captar los vientos predominantes
para la adecuada ventilacion, y proteger de la ra-
diacion solar permanente al techo de dos aguas.
Para reforzar esta condicion, el estanque para
bano se construyo al norte de la vivienda al igual
que una glorieta para que actuen como enfria-
dores de los vientos, previamente al ingreso a la
misma. La casa también posee galerias en todo
su contorno, las mas importantes en tamano
son las del norte y la del oeste, justamente para
proteger de los rayos solares a los muros en el
verano. La galeria también aporta una superficie
importante para habitar, ademas de constituir
un simbolo de la vivienda rural.

DISTRIBUCION Y SUPERFICIE

Las habitaciones se dispusieron al este, el salon
y la cocina al oeste, el bafo al sur y el lavadero
al sur oeste, a los fines de aprovechar al maximo
la luz solar, de acuerdo al uso de cada espacio a
lo largo del dia. La superficie de la vivienda es de
140 mt cuadrados, de los cuales 80 mt cuadra-
dos corresponden a una superficie cubierta, y 60
metros cuadrados a una superficie semicubierta
(galerias).

VENTILACIONES

La base de todo el sistema de ventilacion son
dos ventanas, situadas en los extremos norte y
sur sobre el eje de la viga principal, y que actuan
como inductores, para que los vientos predomi-
nantes ingresen a la vivienda, y disipen el aire
caliente, proveniente de las habitaciones y del
salon, por conveccion natural.

La entrada de aire fresco, se logra a través de las
ventanas, que estan ubicadas desde 30 cm del
nivel del piso, y por unas ventilaciones que conec



tan los pisos elevados de madera de los ambien-
tes, y que pueden ser optimizados por intermedio
de forzadores (extractores). Este aire fresco, se
hace ingresar a las habitaciones gracias a tapas
moviles, fijadas en el piso.

EFICIENCIA ENERGETICA

La casa esta disenada para no utilizar un sistema
de refrigeracion de aire, y aprovechar al maxi-
mo la luz solar. Todas las luminarias son de alto
rendimiento, y las lamparas de bajo consumo. La
instalacion eléctrica, esta prevista para adosar
un sistema en paralelo, de luminarias a 12 volt
con leds, abastecidas por intermedio de un ae-
rogenerador con baterias.

En cuanto al gas, esta prevista la instalacion de
un pequeno anafe de 2 hornallas, que va a fun-
cionar a garrafa, ya que para el horno se va a
suplir con una cocina economica, y un horno de
barro, ambos a lefia, que es un elemento abun-
dante en el predio; y para el agua caliente se va a
utilizar un sistema mixto: solar y biomasa. En una
segunda etapa, se contempla la construccion de
un biodigestor para el suministro de gas, para
satisfacer las necesidades basicas de la familia.
El gas se producira por la biodigestion anaerdbi-
ca de los desechos organicos de los animales de
granja existentes en la zona, mas los restos de
residuos domiciliarios y podas.

EL AGUA DE LLUVIA, CAPTADA EN UNA CISTERNA,

SERA REUTILIZADA PARA SU USO EN EL INODORO

Y EL LAVADERO; TODAS LAS CANILLAS VAN A CON-

TAR CON AHORRADORES, POR LO QUE SE ESTIMA

QUE LA DOTACION DIARIA VA A SER INFERIOR A
LOS 200 LITROS DiA POR PERSONA.

ECOTECNICAS APLICADAS

Aislamiento térmico: tanto los muros como el te-
cho son de 40 cm de espesaor, y el aislamiento se
optimiza mediante la incorporacion en los muros
de unas 1.000 botellas plasticas, y en los techos
de unos 200 fardos de 70 a 80 botellas plasticas
de distintas capacidades, y envases de carton
que suman unas 15.000 unidades, lo que asegura
una correcta aislacion.

ENFRIAMIENTO DEL AIRE

Se excavo en forma conjunta a las cimentacio-
nes una tuberia de 20 metros de largo, a 1 m de
profundidad con forma parabdlica, de 0.2 por 0.7
m de seccion rectangular, formada por ladrillos
huecos que tienen un efecto de radiador para
enfriar el aire gracias a los huecos que confor-
man su estructura. La toma de aire se encuentra
al sur de la vivienda y la salida se hace en el tabi-
que divisorio de las habitaciones. El aire se fuer-
Za con un extractor, que es distribuido por medio
de esclusas en la parte alta de las habitaciones.
Este sistema reduce la temperatura del aire ex-
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terior, con un costo energético reducido, ya que
a1m de profundidad la temperatura del suelo se
mantiene constante todo el aio en alrededor de
los 15 grados centigrados.

CAPTACION DE AGUA DE LLUVIA

Los techos estan conectados a un sistema de
conducciones, que llevan al agua de lluvia a una
cisterna con capacidad superior a los 10.000 li-
tros, previo paso por un filtro de grava para re-
tener impurezas. Esta agua es bombeada a un
tanque de 300 litros que abastece el agua utili-
zada en el inodoro y el lavadero. Anualmente, con
la superficie cubierta de la vivienda (140 mt), se
pueden llegar a acumular mas de 150.000 litros
de precipitaciones al afno. El consumo mensual
solo en el inodoro, tomando una dotacion de 20
litros en el depdsito y 10 usos por dia, es de 6.000
litros.

AGUA CALIENTE

Se contempld un sistema mixto, que consiste en
un precalentador solar de bajo costo, materiali-
zado por una serpentina de cano negro, aislada
con botellas plasticas que estan ubicadas en el
techo, conectadas a la bajada de agua caliente,
y luego a un depdsito intermediario aislado en
la galeria sur, que abastece un calefén a lefa
comercial. Para los meses de verano, se espera
utilizar solamente el precalentador solar.

CALEFACCION

Una estufa central a lena de alto rendimiento,
construida a partir del reciclado de un tambor
de acero galvanizado, calefaccionara el salon y
una habitacion por conduccion, mientras que la
otra habitacion va a recibir aire caliente por de-
bajo del piso gracias a una caneria conectada a

un forzador. Para la cocinay galeria, se va utilizar
una cocina a lena, y para el bano se va a conec-
tar un intercambiador desde el lavadero, donde
se prevé instalar un calefon, que también funcio-
nara a biomasa, un recurso que esta disponible
en el lugar en grandes cantidades, y que no exige
la tala de arboles. Solo con el desgaje y limpieza
de los ejemplares del terreng, es suficiente para
asegurar el abastecimiento familiar.

VENTAJAS Y DESAFIOS

A partir de los datos relevados hasta el momento
durante el proceso de construccion, el Ingenie-
ro Civil Fernando Raffo asegura que el costo por
metro cuadrado de esta vivienda bioeficiente, es
sensiblemente menor al precio de mercado para
viviendas tradicionales en la region. A su vez, en
la composicion del costo, la mano de obra repre-
senta el 60%, mientras que en la construccion
tradicional es de un 50%. Este resultado es alen-
tador para pensar que este tipo de construc-
cion, puede ser una opcion valida para mitigar
los efectos de la desocupacion, y revalorizar los
oficios vinculados.

EL DESAFIO ES AHORA ADAPTAR Y MEJORAR EL
METODO CONSTRUCTIVO Y LAS PRESTACIONES
DE LOS MATERIALES, A LOS FINES DE LOGRAR LA
ESTANDARIZACION EN POS DE LA REDUCCION DE
COSTOS Y LA EFICIENCIA DEL SISTEMA. ADEMAS,
LA CONSTRUCCION DE ESTE TIPO DE VIVIENDAS
DE INTERES SOCIAL, SE ADAPTA PERFECTAMEN-
TE A LA CONFORMACION DE COOPERATIVAS, QUE
PUEDEN ESTAR ASOCIADAS A ESCUELAS DE OFI-
CIOS, Y PRIORIZAR EL DESARROLLO DE PEQUE-
NAS COMUNAS RURALES.



EN PROMEDIO UN ARBOL ABSORVE LAS EMISIONES
GASEDSAS DIARIAS DE 100 AUTOMOVILES
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UN FUTURD COM MEJOR CALIDAD DE AIRE, UN
CLIMA MAS AGRADABLE ¥ UNA FORMA DE VIDR
OUE PUEDA SOSTENERSE EN EL TIEMPO. Es
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